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 El aprendizaje de lenguas extranjeras en la educación básica constituye, sin duda 

ninguna, un objetivo educativo de interés general y una medida indispensable para la 

mejora del sistema educativo. 

 

 Consciente de esta realidad y en base al gran número de demanda existentes en 

nuestros centros de realización de actividades fuera del aula relacionada con la 

inmersión lingüística, se plantea un programa para alumnos del tercer ciclo de primaria 

y del primero de secundaria, con el objetivo de disfrutar de una semana en periodo 

lectivo de actividades con profesores y monitores nativos de inmersión lingüística en un 

campamento, para poner en práctica las destrezas adquiridas en las aulas.  

 

 Teniendo en cuenta el calendario de esta convocatoria, el programa agrupará a 

los alumnos en diferentes centros de la RED DE ALBERGUES JUVENILES DE LA 

JUNTA DE CASTILLA Y LEÓN. Se trata de instalaciones adecuadas para el desarrollo 

de las actividades de inmersión, y que además garantiza los servicios ofertados por los 

mismos. Agruparemos a los alumnos por grupos de edad y localidades de origen. Cada 



grupo irá acompañado por uno o varios profesores, en función del nº de alumnos que 

solicite el centro. 

 

 El profesorado acompañará al grupo y se responsabilizará, a todos los efectos, de 

la adecuada participación del mismo en la actividad. 

 

 

OBJETIVOS GENERALES 

 

 El objetivo general del programa es crear un ambiente ideal para fomentar el 

aprendizaje del inglés, no solamente durante los talleres, sino también en las sesiones 

complementarias de deportes, juegos y veladas, promoviendo la convivencia entre 

alumnos y equipo educativo. El inglés será el idioma utilizado durante las actividades, 

lo cual obligará los alumnos a hablar dicho idioma, no simplemente por su valor 

académico, sino también para que los participantes tengan una nueva experiencia a 

través de él, lo que facilitará mucho el aprendizaje y la identificación con la cultura 

inglesa. Los alumnos se encontrarán inmersos en un ambiente positivo que les dará la 

confianza para intentar expresarse en inglés en un modo natural en situaciones de la 

vida diaria. Estando fuera de su hogar, de sus familias y amigos habituales, tienen la 

posibilidad de desarrollarse como individuos en un grupo unido con una meta común: 

disfrutar del programa y aprender inglés. 

 

 Como complemento integral se incluyen actividades relacionadas con la 

naturaleza, conservación, respeto al medioambiente y a la vida saludable. Se considera 

materia trasversal ya que en todas las sesiones se intentará introducir tal contenido en 

los talleres y sesiones de inglés. Incluye el aprendizaje de vocabulario, la práctica y 

reflexión sobre la naturaleza y actividades específicas de inmersión total. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

    Enfatizar los conocimientos socioculturales para simular la estancia en un  

país de habla inglesa, con un intercambio dinámico entre las dos culturas, 

basado en una serie de proyectos de libre elección de los alumnos, como 

música, deportes, costumbres y su vida cotidiana, para lo que contaremos 



con la experiencia del profesorado en este aspecto. Los alumnos aportarán 

sus propias ideas y se confeccionarán proyectos basados en el lugar de 

desarrollo del curso. Los alumnos llevarán a cabo trabajos como entrevistas, 

programas de televisión, role-play… y se hará un esfuerzo adicional para 

concienciar de forma indirecta sobre costumbres positivas para la vida, 

como la convivencia, resolución de conflictos, etc. 

�    Énfasis en actividades productivas y creativas. 

�    Rotación  entre  profesores  y  grupos  para  dar  mayor  variedad  al 

programa  y  aumentar  el  contacto  entre  los  participantes  y  los 

profesores nativos. 

�    Programa de talleres lingüísticos para ofrecer un programa equilibrado 

y no caer en la dinámica de ofrecer únicamente juegos. 

�    Profundización y trabajo sobre cuestiones y asuntos de la naturaleza y 

ecología. 

La metodología empleada será basado en el LIL, Content and Language 

Integrated Learning y el TBLT Task Based Language Learning. Series de 

tareas y actividades, cada una con su propio objetivo, para estimular el 

aprendizaje del inglés a través de una interacción con el mundo en general y 

basada en el cumplimiento de tareas establecidas por el profesor. 

Para unificar criterios de CLIL, proponemos utilizar el CLIL MATRIX para 

poder evaluar la idoneidad de cada actividad. Por lo tanto, tomando como 

modelo inicial, el cuadro CLIL. De esta manera, cada clase o taller lingüístico 

tendrá que encajar dentro los criterios establecidos de los “4Cs” 

 

Resumen 

 El programa pretende ofrecer a los escolares 10 a 14 años la oportunidad de 

pasar una semana de inmersión en inglés con una variedad de talleres, deportes y otras 

actividades en la compañía de un equipo de profesores nativos. Es, por lo tanto, 

totalmente obligatorio comunicarse en inglés en todo momento. 

 El lunes serán trasladados en autobús donde permanecerán hasta el viernes 

después de comer, regresarán a casa. Todas las actividades se realizarán en inglés y los 

estudiantes estarán acompañados por nuestro personal en todo momento. 

 



Personal 

 Tendremos un equipo de 4 personas en el albergue para el grupo de 40 alumnos. 

El director del programa habla castellano e inglés y será el responsable de la ejecución 

del programa. Tenemos 3 profesores nativos adicionales El personal estará disponible 

desde las 9 de la mañana del lunes hasta el viernes por la tarde Así pues, nuestro equipo 

será responsable de las actividades académicas. 

Las tareas de los profesores acompañantes serán: 

- Organización de las habitaciones, baños y duchas.  

- Supervisión durante los tiempos de descanso (recreos…) y comidas. Cerciorarse 

que los estudiantes cumplen los horarios establecidos. Contactar con los padres 

de los estudiantes.  

- Disciplina.  

- Control nocturno.  

 

Grupos y sus equipos 

 El grupo será dividido en tres equipos el día de llegada. Estos equipos irán 

rotando para que todos ellos tengan su tiempo con cada uno de los profesores. 

 Los grupos/equipos irán rotando entre los profesores nuestros, con lo cual todos 

ellos tendrán contacto con cada profesor. Cada grupo/equipo tendrá un nombre y será 

representado por un color. 

 Los equipos competirán en juegos y tendrán pruebas para superar durante la 

semana, por las cuales obtendrán puntos. A final de la semana, se declarará el ganador. 

 Es muy importante notar que la base de este programa es la práctica del inglés en 

situaciones lúdicas, dejando a un lado clases convencionales de contenido más 

académico. Por lo tanto, las sesiones podrán tener lugar fuera de las aulas. 

 

Programa 

 Diariamente ofreceremos sesiones/talleres lingüísticos, con un total de 6 

horas/día, salvo el lunes y viernes al ser días de entrada y salida, más una serie de 

juegos divertidos, actividades y veladas después de la cena (noche de los premios Oscar, 

disco…). La asistencia es obligatoria en cada momento. 

 

 Una vez por semana (mañana o tarde dependiendo de las condiciones 

climatológicas y de luminosidad) se dedicará a un paseo cultural en el que, además de 



hacer ejercicio fuera del Albergue, los participantes aprenderán sobre los aspectos 

culturales de los lugares visitados. 

 

 

OVERALL TIMETABLE / HORARIO GENERAL 

 

08:00-08:15. WAKE UP CALL / LEVANTARSE 

09:00-09:30. BREAKFAST / DESAYUNO 

09:30-11:30. WORKSHOPS, ACTIVITIES / TALLERES, ACTIVIDADES 

11:30-11:45. BREAK / RECREO 

11:45-12:30. WORKSHOP, ACTIVITY / TALLER, ACTIVIDAD 12:30-13:30. 

OLYMPIC GAMES / OLIMPIADAS 

13:30-14:00. LUNCH / COMIDA 

14:00-14:45. FREE TIME /TIEMPO LIBRE 

14:45-16:45. WORKSHOPS, ACTIVITIES / TALLERES,  

 

ACTIVIDADES 16:45-17:15. AFERNOON SNACK / MERIENDA 

17:15-18:45. WORKSHOPS, ACTIVITIES / TALLERES, ACTIVIDADES 18:45-

20:30. SHOWERS & FREE TIME / DUCHAS & TIEMPO LIBRE 

20:30-21:00. DINNER / CENA 

 

21:00-22.00. EVENING GATHERING / VELADA 

22:30-23:00. BEDTIME / HORA DE ACOSTARSE. 

 

MONDAY / LUNES  

 

09:30. Departure from school/ Salida desde el Centro 10:30. Arrival at the Albergue / 

Llegada al Albergue. Welcome by the English team and instructions / Bienvenida por 

parte del equipo inglés e instrucciones. 

11:00. Campus recognition, unpacking and dormitory placing / Reconocimiento del 

Albergue, deshacer el equipaje y distribución en los dormitorios. 

11:45. Group making and introduction games / Juegos para la creación de los grupos y 

presentaciones. 13:30. Lunch and free time / Comida y tiempo libre 14-45-17:00. 

Workshop based in local village/ Taller sobre el pueblo 



17:00-17:15. Afternoon snack / Merienda 17:15-18:45. Scrapbook and Signposting 

Workshop / Taller de Encuadernación e Indicadores 

18:45-20:30. Showers and free time / Duchas y tiempo libre 

20:30. Dinner / Cena 

21:00: Velada / After-dinner gathering activity 22:30. Bedtime / Hora de acostarse 

 

TUESDAY / MARTES 

 

08:15. Get up / Levantarse 09:00. Breakfast / Desayuno 

09:30. Workshop: Comic Cuts / Taller de comics 10:30. Workshop: Corto 1 

11:30. Break / Recreo 11:45. Corto 2 

12:30. Olympic Games / Olimpiadas 

13:30. Lunch and free time / Comida y tiempo libre 14-45. Outing / Salida 

18:45-20:30. Showers and free time / Duchas y tiempo libre 

20:30. Dinner / Cena 

21:00: Velada / After-dinner gathering activity 22:30. Bedtime / Hora de acostarse 

 

WEDNESDAY / MIÉRCOLES  

 

08:15. Get up / Levantarse 09:00. Breakfast / Desayuno 

09:30. Workshop: Song Writing / Letras de canciones 10:30. Workshop: Playback 

and/or lipdubs 

11:30. Break / Recreo 11:45. Recycling / Reciclaje 

12:30. Olympic Games / Olimpiadas 

13:30. Lunch and free time / Comida y tiempo libre 14-45. Workshop: Photography 1 & 

2 / Talleres de fotografía 1 & 2 

16:45. Afternoon snack / Merienda 

17:15. 1st part of a film / 1ª parte de una película 18:00. Workshop: / Taller 

18:45. Showers and free time / Duchas y tiempo libre 20:30. Dinner / Cena 

21:00: Velada / After-dinner gathering activity 22:30. Bedtime / Hora de acostarse 

 

THURSDAY / JUEVES 

 

08:15. Get up / Levantarse 09:00. Breakfast / Desayuno 09:30. Talleres y Clases 



13:30. Lunch and free time / Comida y tiempo libre 14-45. Workshop: Word Games / 

Juegos de palabras 15:45. Workshop: First aids / Primeros auxilios 16:45. Afternoon 

snack / Merienda 

17:15. 2nd part of a film / 2ª parte de una película 18:00. Workshop: Design a new sport 

/ Taller: Creación de un nuevo deporte 

18:45. Showers and free time / Duchas y tiempo libre 20:30. Dinner / Cena 

21:00: Velada: Oscar Night Awards / After-dinner gathering activity: La Noche de los 

Oscar 

22:30. Bedtime / Hora de acostarse 

 

FRIDAY / VIERNES  

 

08:15. Get up / Levantarse 09:00. Breakfast / Desayuno 

10:00. Cleaning & Packing / Recoger & hacer la maleta 11:00. SALIDA EN 

AUTOCAR 

14:00. Packed Lunch / Comida 

15:00. End of programme & departure / Fin de progra 

 

TIMETABLE WEEK 

 

  Monday Tuesday  Wednesday  Thursday  Friday  

                 

0845     Wake Up   Wake Up   Wake Up   Wake Up   

                 

0915     Breakfast   Breakfast   Breakfast   Breakfast   

                 

1000     Comic Cuts   Song Writing   Time Capsule   Cleaning Up   

Workshop1              and Packing.   

              

EVALUATIO

N   

1050  

Kids Arrive 

and   Design a New   Photography   First Aid      

Workshop2  see campus   Sport            



1140        Break     SCHOOL TRIP   

               

         LA ROCA   

1200  Introduction   Words and   Recycling   Reporting      

 

Workshop3  games and   

Story 

Writing            

  

getting to 

know               

  you               

1300        Olympic Games        

                 

1400       

Lunch and Free 

Time     

                 

1545  Local:   Naturaleza   Hike   Arts and Crafts      

Workshop4  Land Use            DEPARTURE   

1630  Outing   Naturaleza   Hike   Arts and Crafts      

Workshop5                 

1715      Break        

                 

1730  Wall of Fame   Role Play   Drama   

Dance/Moveme

nt      

Workshop5                 

1815  Scrapbook   Posters   Short Film   

Playback/Lipdu

b      

Workshop6  Making               

                 

1900     Showers and Free Time        

                 

2030      

Dinne

r        

                 

2130  Dance Contest   Family Feuds   Furor   Awards Night      



  + Games               

  



 


